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Ensemble, accompagnons
la fin de la vie de votre animal

Dossier :

Le deuil chez les congeneres




Un grand merci pour l'intérét que vous portez a notre dossier de synthese sur le deuil
chez les congénéres.

Le deuil chez les animaux domestiques, particulierement a la suite de la perte d'un
congénere, suscite un intérét croissant au sein des communautés scientifiques et
vétérinaires. Ces comportements révelent la profondeur des liens sociaux entre les
animaux et l'impact émotionnel de la perte d'un compagnon.

Ce dossier de synthése se concentre sur deux études scientifigues majeures sur le
deuil chez les chiens et les chats domestiques. Ces études, basées sur les
observations des propriétaires, offrent un apergu des signes de deuil répertoriés, et de
leurs implications pour les familles et les équipes vétérinaires.

01 ' Domestic dogs (Canis familiaris) grieve over the loss of a conspecific

Is companion animal loss cat-astrophic? Responses of domestic cats to the loss of
another companion animal

Retrouvez d’autres dossiers scientifiques en nous suivant sur les réseaux sociaux.

Et pour en savoir plus § o [ & wm 2,clest par ici !
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Domestic dogs (Canis familiaris) grieve over the loss of

01 .
a conspecific

Etude sur le deuil chez les chiens domestiques

Référence de l’étude scientifique : Uccheddu S, Ronconi L, Albertini M, Coren S, Da Graga
Pereira G, De Cataldo L, Haverbeke A, Mills DS, Pierantoni L, Riemer S, Testoni I, Pirrone F.
Domestic dogs (Canis familiaris) grieve over the loss of a conspecific. Scientific Reports. 2022;
12:1920.

Résumeé

Cette étude examine de maniere approfondie le deuil chez les chiens domestiques a la suite du
déces d'un congéneére. Elle s'appuie sur un large échantillon de propriétaires ayant vécu cette
expérience pour décrire les signes comportementaux observés chez les chiens en deuil, ainsi
que la variabilité de ces signes selon divers facteurs comme l'age du chien, la proximité de la
relation entre les deux chiens et le soutien émotionnel fourni par le propriétaire.

Mots-clés

Comportement Deuil animal Lien interspécifique
post-mortem

Congénére Emotions canines Processus de deuil

Contexte et hypothése de 'étude

Les chiens sont des animaux sociaux avec une forte capacité a établir des liens interindividuels
au sein de leur propre espece et avec les humains. L'étude part de l'hypothése que, tout
comme les humains et d'autres espéces animales (par exemple, les éléphants, les primates), les
chiens manifestent des signes de deuil a la suite de la perte d'un congénere avec lequel ils
avaient une relation proche.

Les auteurs postulent que ces signes de deuil sont observables dans les changements
comportementaux post-perte, et qu'ils peuvent étre quantifiés a l'aide de parametres tels que
lappétit, les niveaux d’activité et les comportements d’attachement.
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Méthodologie

o Participants : L'étude a impliqué 426 propriétaires de chiens ayant perau un compagnon
canin dans les six mois précédents. Les critéres de sélection incluaient la perte d’un chien
cohabitant pendant au moins un an avant le déces.

o Outil d'évaluation : Un questionnaire en ligne a été utilisé pour recueillir des données. Les
guestions portaient sur les comportements du chien survivant avant et apres la perte, avec
une attention particuliere aux changements dans l'appétit, lactivité, le sommeil, les
interactions sociales, et les comportements de recherche.

o Analyse statistique : Les données collectées ont été analysées a l'aide de tests de
corrélation pour évaluer la relation entre les facteurs contextuels (comme la proximité entre
les chiens) et les comportements de deuil.

Résultats principaux

o Comportements observés : 86 % des propriétaires ont signalé au moins un changement
comportemental significatif chez le chien survivant apres la perte.

o Les signes les plus fréquents étaient l‘apathie, la recherche du congénére disparu, des
modifications de ’appétit, des troubles du sommeil et une augmentation de la dépendance
envers les humains.

o Facteurs influengant le deuil : Les chiens qui partageaient une relation tres proche avec le
congénere décédé, ou qui avaient moins d'interactions sociales en dehors de leur relation

avec le chien disparu, présentaient des signes de deuil plus marqués.

o Durée du deuil : La majorité des comportements de deuil se sont manifestés pendant une
période de deux a six mois apres la perte.

Conclusion et perspectives

L'étude démontre que les chiens présentent des comportements comparables & un
processus de deuil aprés la perte d'un congénere. Ces résultats mettent en évidence
l'importance de leurs relations sociales et lUimpact sur leur bien-étre émotionnel.
Toutefois, il est essentiel de considérer que ces conclusions reposent souvent sur les
observations des propriétaires, ce qui peut introduire des biais d'anthropomorphisme.
Les auteurs encouragent les vétérinaires da sensibiliser les propriétaires a ces
comportements dafin d’offrir a leurs chiens un soutien émotionnel et environnemental
adapté durant cette période difficile. Des recherches supplémentaires sont suggérées
pour explorer Uimpact du soutien humain sur le deuil canin et les différences
interindividuelles en fonction de la race ou l'dge.

Date de rédaction : 19/10/2024
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Is companion animal loss cat-astrophic? Responses of

02
domestic cats to the loss of another companion animal

La perte d'un compagnon animal est-elle chat-astrophique ?
Réponses des chats domestiques a la perte d'un autre compagnon animal

Référence de ’étude scientifique : Greene B, Vonk J. Is compagnon animal loss cat-astrophic?
Réponses of domestic cats to the loss of another companion animal. Applied Animal Behaviour
Science. 2024; 277:106355.

Résumeé

Cette étude explore les réponses comportementales des chats domestiques aprées la perte d'un
autre congénere , que ce dernier soit un chat ou une autre espece animale (par exemple un
chien). Elle s’intéresse a la fréquence et a la nature des signes de deuil chez les chats, en
tenant compte de leur réputation d’indépendance émotionnelle, et tente de comprendre si ces
signes différent de ceux observés chez les chiens.

Mots-clés
Chats Deuil animal Perte du congénére
Comportement félin Ethologie féline Réactions

émotionnelles

Contexte et hypothese

Bien que les chats aient souvent la réputation d'étre moins sociaux que les chiens, ils forment
des liens affectifs avec leurs congéneres ou d'autres animaux partageant leur environnement.

L'hypothése principale de l'étude est que les chats domestiques, tout comme les chiens,
montrent des signes de deuil a la suite de la perte d'un congénere, mais que ces signes seraient
plus subtils et souvent moins interprétés comme tels par les propriétaires.
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Méthodologie

o Participants : 279 propriétaires de chats ayant perdu un compagnon animal (chat ou autre)
ont participé a cette étude par le biais d'un questionnaire en ligne.

o Outil d'évaluation : Le questionnaire comprenait des questions relatives aux changements
comportementaux chez le chat aprés la perte, avec une attention particuliére a des aspects
tels que l'appétit, les vocalisations, linteraction sociale avec les humains et d’autres
animaux, l'activité générale, et les habitudes de sommeil.

o Analyse des données : Les réponses des propriétaires ont été analysées qualitativement et
quantitativement pour identifier les principaux comportements liés au deuil.

Résultats principaux

o Comportements observés : Environ 70 % des propriétaires ont rapporté des changements
comportementaux chez leur chat aprés la perte. Parmi les signes les plus courants
figuraient :

o Modifications de l’appétit : Une diminution de l'appétit dans 52 % des cas, associée a
une perte de poids notable dans certains cas.

o Augmentation des vocalisations : Les chats semblaient plus "parlants", émettant des
miaulements fréquents ou anormaux, souvent interprétés comme une expression de
détresse.

o Modifications des habitudes de sommeil : Un changement dans les lieux de repos, avec
un évitement des endroits partagés avec le compagnon décédé.

o Recherche ou évitement : Certains chats ont activement cherché le congénére disparu,
tandis que d'autres semblaient éviter les zones ou objets associés a celui-ci.

« Différences individuelles : La variation des réactions entre les chats était influencée par la
durée de la cohabitation avec lanimal décédé, la nature de la relation entre les deux
animaux et linteraction sociale avec les humains. Les chats plus indépendants socialement
montraient des signes moins prononcés de deuil.

Conclusion et perspectives

L'étude révele que les chats, bien que généralement pergus comme des animaux
moins émotionnellement démonstratifs, peuvent manifester des signes de deuil a la
suite de la perte d'un congénere. Cependant, ces signes sont souvent plus subtils et
peuvent facilement étre négligés. Les auteurs appellent a une plus grande vigilance
de la part des vétérinaires et des propriétaires pour identifier ces signes, afin de
prendre des mesures permettant de faciliter Pajustement du chat, comme offrir un
environnement stable et enrichi. Des recherches complémentaires pourraient
explorer les différences selon les types de congéneéres perdus (chien, chat, autres
animaux) et 'impact de ['environnement social félin.
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A propos de
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Fondée par le Dr Marie Cibot, Solame est née de la
volonté de sublimer les liens unissant un animal a
sa famille pour 'accompagner au crépuscule de sa
vie, dans le respect des étres et des ames.

Notre role

s . Soutenir les familles
Accompagner 'animal t fai it
sénior et en fin de vie Animaux Familles © alre. recc')nna'l re
le deuil animalier

Epauler et former
les équipes vétérinaires

Nos services

Soins Aide a la prise Euthanasie Soins
de 'animal agé de décision a domicile post-mortem
Aide au deuil Ecoute Formations en
animalier & Conseils présentiel et distanciel

Pour en savoir plus
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Contact

Marie CIBOT Site web : www.solame.vet

RESEAUX SOCIAUX :

LinkedIn : @Solame

Instagram : @solame_veterinaires
Facebook : @Solame

YouTube : @Solame

@Oo0omJs

Docteur vétérinaire
& co-fondatrice

M : contact@solame.vet
T:07 64 16 61 26
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